
L’Associazione Onda Vitale ASD   

DETOX super  

ELIMINAZIONE TOSSINE POST FESTIVITA’ 

DA LUNEDI’ 8 A GIOVEDI’ 11 GENNAIO 2024         
(si fa a distanza ognuno a casa propria) 

Se durante le feste, come in genere accade, abbiamo esagerato a tavola, 

trascurando  il nostro corpo, possiamo tornare in forma con una 

depurazione mirata che non STRESSA TROPPO l’organismo ma lo aiuta 

dolcemente a rientrare in una situazione di equilibrio. Questi 4 giorni di 

depurazione sono ideali per rimettersi in forma poiché faciliteremo 

l’eliminazione delle tossine in modo dolce e mirato sempre avvalendoci 

della Luna CALANTE che facilita l’eliminazione dei liquidi in eccesso. In tal 

modo eviteremo di sviluppare malattie da raffreddamento che sono spesso 

il risultato del tentativo del corpo di “ripulirsi”Ricordiamoci che IL CORPO 
UMANO È UN TEMPIO, L’UNICO CHE ABBIAMO, E COME TALE VA 

CURATO E RISPETTATO, SEMPRE” IPPOCRATE 

 

Melissa Villa e Carlo Montagnino Naturopati 
 

Per info e iscrizioni 351.5828819 – 335.5495856 

 

Previsto un contributo spese (necessaria la tessera                          
di Onda Vitale di € 5) 

www.ondavitale.it info@ondavitale.it 

 

Conoscere per essere liberi di scegliere 


