L.’Associazione Onda Vitale

Organizza una Conferenza giovedi 19 aprile ore 20,30 presso 11
Polo Civico di Via Leone XIII Bergamo
Relatori i naturopati Melissa Villa e Carlo Montagnino

Arriva la bella stagione facciamoci trovare in forma!

Uno dei principi guida della medicina ippocratica ¢ che tutti gli organismi
hanno in se “poteri innati di autoguarigione”.
Lasciare libera d’agire “I’intelligenza biologica”.

Come fare questo nella ricerca della salute orientata alla persona e non alla
malattia? Alla causa e non al sintomo? Al sistema e non all’organo?

Come raggiungere I’equilibrio stimolando il naturale processo di
autoguarigione?

L’equilibrio e I’armonia interiore ci portano all’effettivo benessere, che, come
dice I’OMS, non ¢ solo una mancanza di sintomi.
In quest’ottica diventa importante, soprattutto nei periodi di cambio di
stagione, disintossicare e depurare corpo € mente.

Se desiderate risvegliare il vostro benessere di pari passo con il risveglio della
Natura questo incontro fa per voi !

Per sabato 26 maggio giornata depurativa a Bergamo, dalla teoria alla
pratica! I dettagli prossimamente su Facebook e sul nostro sito
info@ondavitale.it in collaborazione con La via del Benessere Naturale

L’Evento ¢ libero a tutti, ma essendo completamente autofinanziato e
gradita un’offerta libera e consapevole, come contributo spese.

Per info Carlo 335.5495856

www.ondavitale.it ./@ info @ondavitale.it

Conoscere per essere liberi di scegliere



