
L’Associazione Onda Vitale ASD   

Organizza gratuitamente su Zoom 

Martedì 16 novembre ore 20,30  

 “30 minuti per il benessere” 
 

Verrà trattato un argomento specifico di 

particolare interesse, risponderemo alle 

domande utili per tutti. 
 

Seconda serata su: Vit. C e Vit. D3 due 

integratori fondamentali per una buona 

prevenzione nella stagione invernale.  
 

Per iscrizioni e ricevere il link d’ingresso 

351.5828819 con messaggio Whatsapp 

(mettere nome, cognome ed eventualmente la mail) 
 

Melissa Villa e Carlo Montagnino Naturopati 

Ideatori del percorso: 

 

  

 

 

Link della nostra diretta del 10 novembre con il Dr. Oliviero e il Dr. Totaro su: 

“Rientrare nel proprio potere personale attraverso l’Energia del Cuore” 

https://www.youtube.com/watch?v=pxmGH3J_m2s 

  

https://www.youtube.com/watch?v=pxmGH3J_m2s

