L.’Associazione Onda Vitale ASD AIQS

Organizza

per la serie “Approcci naturali per i
disturbi piu comuni”
una diretta Zoom

Martedi 18 ottobre ore 21,00

Dove parleremo di:
Come migliorare la disgestione.

Nella serata vedremo come risolvere o almeno migliorare un’alterazione della
funzione digestiva gastrica o intestinale, caratterizzata
da sonnolenza, pesantezza di stomaco, mal di testa dopo 1 pasti. Talora si
presentano dolore o fastidio cronico alla parte addominale superiore o retro
sternale, aerofagia, flatulenza, pirosi gastrica (bruciori, acidita di stomaco),
nausea, vomito.

Conduttori: Melissa Villa e Carlo Montagnino Naturopati

Evento gratuito aperto a tutti - per info, iscrizioni e
richiedere il link d’ingresso 351.5828819 (usare Whatsapp)

www.ondavitale.it /@ info @ondavitale.it

Conoscere per essere liberi di scegliere



