
 
L’Associazione Onda Vitale ASD 
in collaborazione con  La via del 

Benessere Naturale 
 
 

Organizza per sabato 18 maggio dalle ore 9,00 alle ore 18,30 in un 

bellissimo posto immerso nel verde e nel silenzio, L’Eremo di San Paolo 
d’Argon in cima alla collina. 

 
UNA GIORNATA DI DEPURAZIONE E CONSAPEVOLEZZA 

 

 
 

sia fisica attraverso cibi crudi (succhi da estrattore ed insalata per pranzo) che 
mentale attraverso meditazione, visualizzazioni, trattamenti di rilassamento e 
per chi vuole test Kinesiologico.  
L’utilizzo della depurazione è praticata dalla notte dei tempi con ottimi risultati.  
 
Recenti studi scientifici hanno avvalorato il digiuno, il semi-digiuno e l’utilizzo 
nell’alimentazione di buone quantità di cibi crudi. 
Pare che Il consumo di cibi crudi RIDUCA CONSIDEREVOLMENTE 
L’INCIDENZA DI MOLTE MALATTIE! 

Giornata tenuta dai Naturopati Melissa Villa e Carlo Montagnino 
E CON LA PARTECIPAZIONE STRAORDINARIA NEL POMERIGGIO DEL  

DOTT. FRANCESCO OLIVIERO 
 
Vi aspettiamo per una giornata rilassante e che vi preparerà a vivere al meglio 
le vacanze estive !!!! 
 
Visita il nostro sito e la nostra pagina Facebook 
L’Evento è riservato ai Soci di Onda Vitale (costo tessera € 15,00 valida per 
tutto l’anno) e contributo spese per la giornata.  
Per info 351.5828819 
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