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IL POTERE DELLA PAROLA 

 

 

Le parole creano la nostra realtà 

Videoconferenza gratuita su ZOOM 
 

Quanto è importante la parola nella nostra società? 

In quest’ultimo periodo assistiamo più che mai ad un utilizzo completamente distorto 

delle parole, parole che vanno ad influenzare il nostro stato emotivo in maniera negativa, 

quindi cosa possiamo fare per evitare che questo accada ? 

Ricordiamoci che abbiamo sempre e comunque un grande potere dato dalla nostra 

consapevolezza: se siamo consapevoli di qualcosa possiamo cambiarlo per esempio  

MODIFICANDO IL NOSTRO LINGUAGGIO 

Parole tipo COPRIFUOCO, LOCKDOWN, DISTANZIAMENTO SOCIALE cosa 

suscitano in noi ? Riuscite a sentire nel corpo la contrazione causata da un linguaggio 

creato per incutere timore, incertezza, debolezza e controllo ? 

Chi “tira i fili” sa benissimo tutto questo e lo utilizza per i suoi intenti e direi che ci sta 

riuscendo benissimo. 

In questa breve chiacchierata Melissa e Carlo Naturopati avranno il piacere di 

confrontarsi con voi su questo argomento solo apparentemente banale ma che può 

cambiare radicalmente il nostro “mondo” 

Cambiamo le parole e cambieranno i nostri stati d’animo 

Ancora una volta volgiamo il tutto al positivo, se vogliamo possiamo! 

 

Per info 351.5828819 
 

www.ondavitale.it          info@ondavitale.it 
 

Conoscere per essere liberi di scegliere 


